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DE BEURS DRAAIT DOOR
Voor u ligt het kwartaalbericht over het eerste kwartaal 2022. En wat voor kwartaal was het….? 

Heel veel nieuws ontvangt u al via de krant, televisie, online etc. etc. Daar willen wij een steentje aan bijdragen door met u toegankelijk relevante 
informatie te delen die mag informeren, verbazen, prikkelen, verrijken en soms wellicht ook mag irriteren. Daarvoor hebben wij een nieuwe opzet 
van ons Kwartaalbericht gekozen. Geen lange lappen tekst, nee, veel meer beelden met een korte toelichting. Dit is voor ons in deze vorm ook 
nieuw. Al heeft een van onze collega’s hiermee wel al ervaring opgedaan. Wij vinden het superleuk om het vanaf nu zo te doen, maar veel 
belangrijker is ook wat u ervan vindt! Daarom nodigen wij u uit om uw bevindingen te delen met uw contactpersoon binnen Verwer & Janssen 
Vermogensmanagement.

En om maar meteen onze ambitie met u te delen: Ons doel is dat u elk kwartaal uitkijkt naar ons kwartaalbericht omdat het relevant is voor u.

Het gemiddelde rendement
komt bijna nooit voor
In het begin van het jaar worden altijd veel voorspellingen gedaan over 
de verwachtingen van het rendement van “de beurs”. En die voorspel-
lingen komen bijna nooit uit. Waarom niet? Omdat de beurs bijna nooit 
het gemiddeld rendement behaalt. Sinds 1900 bijvoorbeeld bedraagt het 
gemiddeld rendement van de Dow Jones (een van de oudste beurzen in 
de wereld) zo’n 7,5% per jaar. Niet slecht overigens. Daarom wordt vaak 
(gemakshalve) een rendement voorspeld tussen 
de 5% en 10% voor het nieuwe beursjaar. 
Best logisch? Nee dus! Want een ren-
dement van tussen de 5% en 10% 
wordt bijna nooit gehaald. In 
slechts 11 van de 122 jaar 
kwam het jaarrendement 
van de Dow Jones uit 
binnen deze bandbreed-
te. In alle andere jaren 
was het rendement dus 
(veel) hoger of (veel) 
lager. Goed om rekening 
mee te houden.



Deze grafiek maakt duidelijk hoe groot het effect op het jaarrendement is als de 
beste beursmaand van het jaar niet is belegd. De donkergroene staafjes tonen het 
rendement als het hele jaar is belegd. De lichtgroene staafjes tonen het jaarrende-
ment als de beste maand van het jaar niet werd  belegd (onder het mom: “we stap-
pen even uit de markt als het tegenzit”). En dan blijkt: timen werkt echt niet. Een 
voorbeeld ter verduidelijking. De index heeft over heel 2019 een rendement 

Als een goed begin het 
halve werk is, wat zegt 
een slecht begin dan?
De S&P 500 (een van de oudste en grootste indices van 
de wereld, met daarin de 500 grootste beursgenoteerde 
Amerikaanse bedrijven), heeft nog nooit zo’n slechte 
start van het jaar meegemaakt als in 2022. Wat zegt dat 
over de rest van het jaar? Niet zoveel! Want in ongeveer 
60% van de jaren dat deze index het jaar slecht begon, 
eindigde de index dat jaar toch in de plus. 

The Only Way is…..?
Het verloop van de S&P 500 index over de afgelopen 100 jaar. Wij zullen 
vaak gebruik maken van de S&P 500 index omdat het een grote en vooral 
oude index is met een lange staat van dienst. De Nederlandse AEX bestaat 
bijvoorbeeld nog maar pas sinds 1983 en bevat slechts 25 aandelen.

Timen van de markt werkt niet
behaald van ruim 30%. Zonder de beste maand van 2019 blijft 
het rendement steken op ongeveer 22%. En in 2018 was het 
jaarrendement, als het hele jaar belegd was, voor de index 
-/- 4%, en was er in dat jaar in de beste maand niet belegd dan 
komt het rendement uit op bijna -/- 10%. 

Past performance is no guarantee of future results. This is for illustration purpose only and not indicative of any investment. An investment 
cannot be made directly in an index. © Morningstar 2020. All rights reserved.


